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Forever Arctic Sea

Art. 39

Die dynamisch orientierte Erndhrungserganzung mit Omega-3- und
Omega-6-Fettsauren. Natirliches Konzentrat von Fisch- und Olivendl.

Die zZufuhr von mehrfach ungesattigten Fettsauren Uber die tagliche
Ernédhrung ist lebensnotwendig, da sie der menschliche Organismus
nicht selbst aufbauen kann. Aus diesem Grund wurde Forever Arctic Sea

entwickelt.

Arctic-Sea ist eine nattrliche Quelle
gereinigter und konzentrierter Kalt-
wasser-Fischole. Sie erhalten einen
hohen Gehalt an mehrfach unge-
sattigten Fettsduren, die in unserer
Erndhrung oft nur unzureichend ent-
halten sind. Omega-3-Fettsauren kon-
nen von unserem Korper nicht herge-
stellt werden und sind fiir einen aus-
gewogenen Fettstoffwechsel und
fr eine cholesterinbewusste Ernah-
rung erforderlich.

Mit Arctic Sea bietet sich die M6g-
lichkeit, einem oft vorhandenen Defizit
an ungesattigten, hochwertigen Fett-
sauren entgegenzuwirken. Arctic Sea
besteht zu 3/4 aus Fischél und wurde
mit 1/4 wertvollem Olivendl ange-
reichert: eine Kombination, die in
der so genannten Mittelmeerdiat
fur den Schutz der Blutgefasse
empfohlen wird.

INHALTSSTOFFE:

Fischol (55%), Olivendl, Rinder-
speisegelatine, Feuchthaltemittel
Glycerin, Antioxidationsmittel Alpha-
Tocopherol

= Optimales Verhéltnis von Ome-
ga-3- zu Omega-6-Fettsauren

= Omega-3-Fettsauren unter-
stiitzen das Kreislaufsystem

= Unterstitzen den Fettstoff-
wechsel

= Zufuhr der lebensnotwendigen
Omega-3- und Omega-6-Fett-
sauren

= wichtiger Baustein bei der
Entwicklung des Nervensystems
jedes entstehenden Kindes

= Unterstitzen die Aufrechter-
haltung einer Schwangerschaft
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INHALT:
60 Kapseln

VERZEHREMPFEHLUNG:
Als Nahrungsergénzung einmal

téglich eine Kapsel zu
zeit

einer Mahl-

NAHRWERTINFORMATION:
Enthalten in einer Tagesration

(1 Kapsel):
Energiewert
Protein
Kohlenhydrate
Fett

Davon Fettsauren:
= gesattigt

= einf. ungesattigt

= mehrf. ungesattigt
Davon Omega
Cholesterin

42 kJ (10 kcal)

0,20 g
0,10 g
1,00 g

0,109
0,309
0,409
30,39
0,08 mg



Un complément alimentaire idéal avec les acides gras Omega 3 et Omega 6. Un concentré naturel d’huiles de poissons

et d'olives.

Un apport conséquent d’acides gras
dans l'alimentation quotidienne est né-
cessaire car I'organisme humain ne peut
le développer lui-méme. Voila pourquoi
Forever vous propose I'Arctic Sea.

L'Arctic Sea est une source naturelle
d’huiles de poissons, filtrées et concen-
trées, des mers froides. Votre corps re-
cevra les acides gras nécessaires, ces
derniers étant bien souvent insuffisant
dans notre alimentation. Les acides gras
Omega-3 sont importants pour un méta-
bolisme bien équilibré ainsi que pour un
bon maintien du niveau de cholestérol.

Avec Arctic Sea, vous pouvez compenser
le manque d’acides gras essentiels.
L'Arctic Sea renferme d’huiles de pois-
sons et d’huile d’olive. Une combinaison
unique, conseillée dans certains régimes
méditerranéens pour un bon fonctionne-
ment du systeme cardio-vasculaire.

INGREDIENTS:

Huiles de poissons (55%), huile d’olive, Forever Arctic Sea

gélatine alimentaire, agents humectants,
agents antioxydants alpha-tocophérol

VALEURS NUTRITIVES :
Contenu dans une ration journaliere

(1 capsule):

valeur énergétique 42 kJ (10 kcal)
protéines 0,209
glucides 0,10 g
lipides 1,009
dont acides gras:

e saturés 0,109

= mono-insaturés 0,30 g

e poly-insaturés 0,40 g
dont oméga 3 0,30 g
cholestérol 0,08 mg

CONTENU :
60 gélules

\. J

DOSAGE CONSEILLE :

Prendre 1 gélule, 1 fois par jour au
repas de midi ou du soir, comme
complément alimentaire.

« Une combinaison idéale d’acides
gras Omega-3 et Omega-6

= Les acides gras Omega-3
contribuent au bon fonctionnement
de I'appareil circulatoire.

= Pour un bon métabolisme des lipides

= Approvisionnement d'acides gras
indispensables Omega 3 et 6

Lintegratore alimentare dall’orientamento dinamico con acidi grassi omega 3 e omega 6. Concentrato naturale di olio di

INGREDIENTI: E Arctic S
Olio di pesce (55%), olio d’oliva, gelatina QUEEL (AIANNS =rt2)

pesce e d’oliva.

L'apporto di acidi grassi polinsaturi tramite
I'alimentazione quotidiana & essenziale
dato che I'organismo non € in grado di
produrli da sé. Per questo motivo é stato
sviluppato Forever Arctic Sea.

Arctic Sea € una fonte naturale di oli di
pesci d’acqua fredda puliti e concentrati.
Contiene un alto tasso di acidi grassi
polinsaturi presenti nella nostra alimen-
tazione in quantita spesso insufficienti.
Gli acidi grassi omega 3 non possono
essere prodotti dal nostro corpo e sono
indispensabili per un metabolismo lipi-
dico equilibrato ed un’alimentazione at-
tenta al colesterolo.

Arctic Sea vi offre la possibilita di contra-
stare il frequente deficit di preziosi acidi
grassi insaturi. Arctic Sea consiste per
3/4 di olio di pesce ed é stato arricchito
con 1/4 di prezioso olio d'oliva: una com-
binazione consigliata nella dieta medi-
terranea per la difesa dei vasi sanguigni.

commestibile di manzo, umidificante
glicerina, antiossidante tocoferolo alpha

VALORI NUTRITIVI:
Contenuto in una razione giornaliera

(1 capsula):

valore energetico 42 kJ (10 kcal)
proteine 0,209
carboidrati 0,10 g
grassi 1,009
di cui acidi grassi:

e saturi 0,109

« monoinsaturi 0,309

= polinsaturi 0,409
di cui omega 3 0,309
colesterolo 0,08 mg

CONTENUTO:
60 capsule

DOSAGGIO CONSIGLIATO:
Una capsula al giorno ad ogni pasto
per I'integrazione alimentare.

= Ottimo rapporto tra acidi grassi
omega 3 e omega 6

= Gli acidi grassi omega 3 favoriscono
la circolazione

= Favoriscono il metabolismo lipidico

= Per un’alimentazione attenta al
colesterolo

= Elemento importante per lo svi-
luppo del sistema nervoso del
nascituro

= Sostegno ideale della gravidanza



